Valkommen in till vara

Oppna férelasningar!
Vi bjuder pa fika.
Vad vi vet och inte vet om

valdsbejakande radikalisering

— Nya vagar till forebyggande arbete

Det finns kunskapsluckor inom forskningsféaltet om radikalisering.
Varfér blev inte alla som utsattes for radikaliseringsférsok radikaliserade
och hur kan sadan kunskap anvandas for att férebygga radikalisering.

Marco Nilsson, Hogskolan fér [arande och kommunikation vid Jénk&ping University

Somnbrist hos unga: m

Ett vaxande problem

Bristande sémn ar ett vaxande problem, framfdérallt bland unga.
Tyvarr for det med sig negativa konsekvenser for hélsa, valbefinnande
och skolprestationer. Dagens foérelasning ger dig en djupare férstaelse,
ungas egna perspektiv och tips fér en battre sémn.

Malin Jakobsson, Halsohdgskolan vid Jonk6éping University

Allt ljus pa hélsa! Ljusets betydelse m

for manniskors vialmaende

Ljus &r det mest naturliga vi har och det mest fundamentala for att vi
ska kunna arbeta, odla och éverhuvud taget métas. Hur gér vi med ljuset
och belysningen? Vad ar halsosamt? Hur skapar jag energieffektiva
l6sningar som ar estetiskt tilltalande? Vad &r det goda ljuset?

Mathias Adamsson och Johan Réhklander, Tekniska Hogskolan
vid Jénk6ping University

Vad ar en stiftelse och hur m

paverkar de vart samhaille

Vad har Joénképing University gemensamt med Patagonia,
Vagabond och Carlsberg? Jo, de &r alla stiftelseagda, men
vad innebar det?

Kajsa Haag, UIf Larsson Olaison, Jonkdping International Business School
vid Jonkdping University och Hanna Almléf, Linképings Universitet
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